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PLANIFICAÇÃO MODULAR









ANO LETIVO 2018/2019
	CURSO :TAS
	ANO: 11º
	CICLO DE FORMAÇÃO: 2017/2020
	DISCIPLINA: Saúde


N.º TOTAL DE MÓDULOS: 3
	N.º ORDEM
	N.º DE HORAS
	DESIGNAÇÃO DO MÓDULO:

	6580
	50
	Cuidados na saúde a populações mais vulneráveis


	OBJECTIVOS/ COMPÊTÊNCIAS 


	CONTEÚDOS
	SITUAÇÕES DE APRENDIZAGEM/ SUGESTÕES METODOLÓGICAS

 
	AVALIAÇÃO



	1 – Identificar noções básicas associadas à problemática do alcoolismo 

2- Identificar os principais efeitos do álcool no organismo 

3 – Identificar na generalidade tipos de tratamento do alcoolismo 

4 – Identificar redes de suporte para reabilitação de doentes alcoólicos

5 – Identificar noções básicas associadas à problemática da toxicodependência 

6 – Identificar na generalidade os diferentes tipos de drogas e respetiva classificação 

7 – Identificar as medidas básicas de atuação face á intoxicação por drogas 

8 – Definir o conceito de VIH-SIDA, descrever de forma genérica a evolução da infeção e as vantagens de prevenir e efetuar um rastreio precoce 

9- Identificar na generalidade as questões éticas e legais associadas ao VIH-SIDA 

10-identificar as noções associadas á problemática da hepatite e tuberculose

11- Identificar os aspetos associados á problemática da negligência, maus tratos e violência 

12- Identificar as especificidades dos cuidados de alimentação, higiene, conforto e das técnicas de apoio á eliminação fisiológica a ter em conta no caso das populações maios vulneráveis

	1 – O alcoolismo 

2 – Conceitos básicos sobre bebidas alcoólicas, consumo nocivo e dependência 

3 – Os tipos de embriaguez 

4 – Processos degenerativos e doenças, dificuldades no tratamento do utente alcoólico 

5 – A reabilitação e redes de suporte

6 – A toxicodependência 

7 – A problemática da doença 

8 – O tipo de drogas e sua classificação 

9- As medidas de atuação e prevenção 

10 – A integração em programas de assistência sanitária 

11- A infeção pelo VIH-SIDA e a necessidade da prevenção e rastreio precoce 

12- modos de transmissão, evolução da infeção e comportamentos de risco 

13- Conhecimento de regras para prevenção da infeção, e doenças oportunistas

14- Aspetos éticos, legais e psicossociais da infeção 

15- Doenças infeciosas hepatite A, B e C, e tuberculose 

16- Modos de transmissão, comportamentos de risco, medidas de atuação e prevenção 

17-conceito de violência, maus tratos e negligência, medidas de atuação e prevenção 

18- A perspetiva da vítima, sinais de alerta para deteção precoce 

19- A alimentação e eliminação fisiológica 

20- Higiene e conforto 

21- Individuo com dor e objeto de violação 

22- Sono e repouso, a dor e outros sintomas
	1 - Exposição oral e diálogo com os alunos com recurso a material audiovisual, folhetos e catálogos de equipamentos e produtos; 

2 – Visualização de filmes e imagens sobre pessoas em situações vulneráveis

	Teste de Avaliação Modular

Fichas formativas

Avaliação Contínua



	RECURSOS | BIBLIOGRAFIA


	Declaração Universal dos direitos do Homem.

CHAMBEL, M. J., CURRAL, L., (2008): Psicologia Organizacional, da Estrutura à Cultura. Lisboa, Horizonte.


A ordem dos módulos definida para a leccionação dos módulos corresponde à proposta do programa homologado pelo Ministério da Educação?
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